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Resumen

En el presente trabajo se estudiaron algunos de los elementos constitutivos de la relacién formacién ciudadana-condiciones de
los espacios fisicos escolares para la practica de la educacién fisica en los colegios oficiales de Bogota. El estudio se realizé con
143 colegios seleccionados aleatoriamente en las distintas localidades de la ciudad. Este trabajo es un analisis interpretativo
acerca de datos cuantitativos localizados en el software “evaluacion de la calidad de los espacios fisicos escolares” datos analizados
mediante estadistica descriptiva, presentando tablas de frecuenciay tablas de proporcién. Los resultados muestran alta prevalen-
cia de espacios fisicos deportivos que guardan relacion con las 16gicas de crecimiento de la cuidad y el modelo escolar modernista
establecido en el siglo XX.

Palabras claves: Ciudadania, Ciudad, Cuerpo, Espacio, Educacién fisica, Espacios de practica

ABOUT THE FACT OF BE CITY AND CITIZEN. SPACES CONDI-
TIONS PRACTICE IN PHYSICAL EDUCATION

Abstract

This research studied some of the component elements of the citizen training-determining in the practice of the school physical
spaces assigned to the physical education class in Bogota’s public schools. The research involved 143 schools randomly chosen
from the different localities of the city. This research is a qualitative analysis carried out form quantitative data located in the
software called “evaluation of the school physical spaces quality”. The data was analyzed through descriptive statistics; it invol-
ved frequency and proportion charts presentation. The results show a high prevalence of the sports physical spaces that keep a
relation with the city’s growing and the modern school approach established in the XX century.
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Sobre el hecho de ser ciudad y ciudadania. Condiciones espaciales de prctica en educacién fisica

INTRODUCCION

La Educacién fisica a través de la historia, ha
justificado su existencia y validado sus formas de
proceder en las consideraciones que las diferentes
culturas han atribuido al cuerpo, pues es ella en la
escuelalapracticallamada a configurarlo, moldearlo,
prepararlo para las demandas sociales y culturales
de su época.

Esnecesario recalcar que hoy en dia, algunos de los
fines sefialados parala clase de educacion fisica, han
sido reconfigurados considerablemente atendiendo
a los numerosos cambios de la sociedad actual y
para lo cual el Ministerio de Educacién Nacional
de Colombia (MEN) (2010, pp. 13-14) los ha de-
finido como fundamentales, razén por la cual se
mencionan los mds relevantes para este trabajo:

Promover el cultivo personal desde la realidad corporal
del ser humano:la educacion fisica busca formar
estudiantes conscientes de su corporeidad
que puedan alcanzar mejores condiciones de
vida a través del cuidado de salud y de una
ética corporal basada en la comprensién de
si mismos de su interaccién con los otros (...)

Apoyar a la formacion de la cultura ciudadano y de
valores fundamentales para la convivencia y la
paz: Por su caracter vivencial, la Educacién
Fisica, Recreacién y Deporte permite orientar
la construccién de valores sociales- base de la
convivencia ciudadana.

Aportar a la formacién del ser humano en el ho-
rizonte de su complejidad: Los contendidos
y procedimientos del drea que permite que
el ser humano desarrolle el pensamiento, la
sensibilidad, la expresion y la ludica a través
de acciones motrices.

Es asi que, bajo tal emergente condicién de cambio
social, cultural contempordnea, ylas nuevas exigen-
cias que se plantean en la escuela para espacios de
formacién como el de la educacién fisica, valdriala
pena cuestionarse si; ;los espacios fisicos disponi-
bles en la actualidad en los colegios oficiales para
el desarrollo de las clases de educacién fisica, son

los més pertinentes teniendo como referente sus
demandas formativas? ;Podrianlos espacios fisicos
parala clase de educacion fisica disponibles hoy, ser
condiciones y/o obstaculos para el alcance de los
prop6sitos formativos del drea? Frente a todo esto,
es preciso contemplar el cuerpo y sus significados
como realidades que toman valor y sentido cuando
selogra de él, con él, y por él, ser uno mismo ante
los demas. Alli nace toda manifestacién subjetiva
que se reconoce como identificacién, la cual recorre
y habita permanentemente los espacios que lo
contienen, que se forjan como procesos histéricos
enclavados en el espacio fisico y social, y en efecto,
sobre el mismo cuerpo.

En elafio 2004, 1a corporacién universitaria CENDA
dio inicio al proyecto “evaluacién de la calidad de
los espacios fisicos escolares destinados a la clase
de educacién fisica en los colegios oficiales de Bo-
gotd” proceso enfocado en obtener de datos cuan-
titativos que permitiesen expresar comparativos
numeéricos del estado delas instituciones escolares
del distrito capital, sin embargo, este no serfa el
alcance final de dicho proceso, pues de los datos
recolectados fue posible preguntar porlas relaciones
que dichos espacios guardan con los sujetos que
los habitan cotidianamente, motivo por el cual el
presente trabajo utilizé una pequefia porcién de
la informacién para dar respuesta a la siguiente
pregunta de investigacién: ;Cudl es la relacién
entre la formacién de ciudadania y las condiciones
de los fisicos de practica de la Educacién fisica en
los colegios oficiales de Bogotd?, pregunta que a
su vez permitié definir como objetivo de trabajo;
establecer la relacién entre las condiciones de los
espacios fisicos y la formacién ciudadana; propuesta
definida como un ejercicio interpretativo de los
datos cuantitativos que conducirian a expresar
ciertas relaciones entre los espacios y la formacién
del ciudadano.

Ser ciudad

La formacién o constitucién de ciudadanias y su
significacién, requiere considerar el conjunto de
aspectos que posibilitan la participacién de los
sujetos en la configuracion del estado, el campo
y la ciudad, su sistema de participacién politica, y
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los espacios publicos. Esta ciudadania se consolida
cuando se reconoce al sujeto como miembro activo
dentro de un contexto politico, social y decisorio, en
la construccién del espacio ptblico y en el conjunto
de relaciones significantes que alli se dan.

EnlaAtenas antigua se consideraba al cuerpo como
el fundamento de toda accién ciudadana, segin
Sennett, (1998), el antiguo ateniense, exhibia su
cuerpo para afirmar su dignidad como ciudadano,
de acuerdo con esto, el cuerpo es el sujeto habitado
por los significados dela ciudad, es un significado-
significante; el cuerpo es ciudad —polis-. “El gimnasio
griego, era el lugar donde el joven aprendia que su
cuerpo era parte de una colectividad mas amplia
llamada polis, que el cuerpo pertenecia ala ciudad”
(Sennett, 1998, p. 50), se pensé la arquitectura
desde lo corporal para aprender a ser ciudad, para
ser cuerpo ciudadanizado.

Los vestigios arqueoldgicos de la antigua Atenas
indican que los espacios ptblicos eran lugares
para la exposicién y control de los individuos;
para Sennett, (1998), los teatros atenienses uti-
lizaban politicamente los cuerpos sentados de
los espectadores, los cuales se gobernaban desde
una postura pasiva y vulnerable. Los derechos
y deberes de los y las ciudadanas de hoy, estan
objetivamente institucionalizados en virtud del
cumplimiento de acciones que responden almodelo
politico, econémico, v social; en otras palabras,
se trata del ordenamiento institucional declarado
en normas constitucionales estatales y politicas
administrativas delos gobiernos, de este modo se
rigen los destinos de los ciudadanos, y se demanda
de ellos y ellas su adhesién a una colectividad
pensada e imaginada que actua en la geografia
del Estado-Nacion.

El proyecto civilizador —Estado Nacién Colom-
biano- instaurado desde comienzos de siglo XX
hasta mediados del mismo, se levanta sobre los
fundamentos de la ilustracién, y sobre su modo
particular de conocer sustentado enla razén y el
método; segiin Alvarez (1995) “lailustracién pro-
pone un proyecto de sociedad, hace una promesa,
anuncia un futuro ideal y ofrece un camino para
alcanzarlo” (p. 18). El Estado-Nacién se construye

sobre los supuestos de la modernidad, se actaa
bajo la ordenanza de la ciencia, y crece en el im-
perativo del progreso hacia un estado ideal, desde
esta perspectiva, la participacion de la ciudadania
en la organizacién estatal fue determinada por el
orden juridico-simbdlico, y por las posibilidades
geoespaciales necesarias para ser reconocido; en
otras palabras, la formacién de ciudadanias dentro
del Estado Nacién estd mediada por el conjunto
de estatutos institucionales que lo conforman
como ente regulador que administran politica
y pedagbgicamente en sitio las acciones de los
sujetos y determina los factores que inciden en
la definicion de los derechos y deberes de quienes
componen cada institucién y sus espacios. Se
considera la condicién sujeto-ciudadano como
la fuerza de toda democracia, y se reclama desde
él, el cumplimiento de los deberes y el respeto a
los derechos; segin Castoriadis (2003) citado en
(Hurtado y Alvarado, 2007, p. 85) “el imaginario es
creacién (radical) que mediante complejos procesos
de aceptacién y legitimacién adquieren el caracter
de sociales, en tanto elementos coadyuvantes en
la elaboracién de sentidos subjetivos atribuidos
al discurso, al pensamiento y a la accién social”
en otros términos, se establece politicamente una
sociedad desdelarazon y en funciéon de la misma,
se crea una comun-unidad fundamentada en las
relaciones productivas interdependientes que
se dan en el territorio, y bajo la guia de sectores
privilegiados que poseen condiciones educativas,
culturales, espaciales, politicas, econémicas e his-
toricas favorables para llevar a cabo un proyecto
administrativo revolucionario que cambiaria el
orden del pais, razén por la cual la emergencia
politica desatada por la llegada de la ilustracién
al pais y por el nuevo modelo social de organiza-
cién y participacién, demandaria que todos sus
miembros se hicieran participes de un proyecto
institucional e instruccional que responderia a
las exigencias del contexto global.

Dentro de los ejercicios de control ejercidos por
las instituciones del estado; la escuela y el sistema
escolar publico estatal se configuraron como los
escenarios por excelencia para dar molde al tipo
de ciudadania que se expresa en otros dmbitos de
la vida social, Herrera (1993) setiala que:
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La dindmica modernista del aparato educa-
tivo en la primera mitad del siglo XX,
configurd nuevos perfiles en la educacion,
posibilitando inculcar valores ciudadanos
acordes a la construccién de los estados
nacién. Fenémenos como la urbanizacién,
la expansién demogréfica y las migracio-
nes rural-urbanas, llevaron a que nuevos
grupos generaran expectativas en materia
de participacién social, salud, educaciéon y
servicios publicos. (p. 104).

La emergencia relativa a nuevas demandas de los
diversos grupos sociales emergentes, propici6
cambios estructurales obedientes al nuevo espiritu
nacional, las clases industriales, obreras, politicas,
y todos aquellos que perseguian nuevas opciones
devida enla promesa ciudad, se vieron avocados al
cumplimiento de un nuevo orden determinado por
los ejercicios de poder concentrados en las instancias
administrativaslocalizadas en la urbe. Las politicas
educativas formuladas desde la centralizacién del
poder fueron articuladas al gran proyecto de pais.

La naciente republica colombiana requeriria de
espacios adecuados para impartir los fundamentos
de la ciencia, y dar paso a una propuesta de orga-
nizacién social que se formaria desde la escuela,
alli se ofrecié la salvacién, y se estimularon las
relaciones entre los ciudadanos escolarizados y el
Estado Nacién. “El establecimiento de las escuelas
publicas en Colombia se convirti6 en prioridad
pues se consideraba que sin ellas no podia haber
hombres instruidos en sus derechos y deberes, y
un hombre que no conociera sus derechos jamas
podria defenderlos” (Alvarez 1995, p. 46). En el
mismo orden de ideas, Rodriguez (2009) seriala
que, “La escuela es el reflejo de politicas educativas,
modelos de gobierno, modelos e ideales pedagé-
gicos, experimentos de innovacién, ejercicios de
ladrillo y cemento” (p. 8) de este modo en virtud
del cumplimiento de las exigencias e indicaciones
pedagdgicas del momento, condicionadas por los
cada vez més frecuentes y profundos cambios so-
ciales de la época, se abre paso a la inclusién del
deporte como préactica educativa que por filiaciéon
se vincula a la educacién fisica; a causa de esto “El
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deporte se empieza a incorporar como elemento
sustancial a la edificacién escolar; caso concreto
de esta realidad lo constituyen los edificios de
institutos y colegios de La Salle como grandes
iniciadores del deporte en la actividad escolar”
(Coronado, 2008, p. 154). Una vez las ideas mo-
dernistas se han adaptado en las instituciones
estataleslocalizadas en la ciudad, fijan su desarrollo
a partir este modelo, y aun cuando la educacién
fisica se presentaba subordinada alas necesidades
de otros espacios académicos e intereses sociales,
culturales y politicos, se le atribuy? el estatus de
pieza fundamental en la construccién del estado-
nacién proyectado para entonces.

El crecimiento de la ciudad y la concentracién de
muchas de lasinstituciones reguladoras del Estado
dentro de la misma, significé la apertura a nuevos
modelos de organizacién que dieron lugar a sus
edificaciones publicas. Dentro de estas dindmicas la
escuela se constituye en escenario social y politico
dondela ciudadania se somete a ser regulada por la
intervencién pedagdgica, y por efectos dela misma
ciudad pues sus disefios arquitectonicos estaban en
sintonia conla urbe. Los conocimientos producto de
la ciencia, son llevados alas aulas escolares; se desea
que los espacios de participacién y significacién se
constituyan en continentes * desde los cuales se
forma al sujeto y todo aguello que corresponde
al ciudadano ilustrado. Segin Coronado (2008),
durante la primera mitad del siglo XX,

El edificio escolar, como construccién publica,
estd inmerso en la ciudad de Bogotd y en sus
desarrollos aledanios. Las entidades guberna-
mentales y privadas se empiezan a concientizar
en torno a los conceptos de la educacién y de
las diferentes escuelas pedagégicas, para apli-
carlas como reflejo y concepto a los mismos
edificios. (p. 152).

Estas nociones pedagdgicas toman lugar en el
espacio urbano, e indican ideas sugerentes sobre
la educacién publica y algunas otras sobre la es-

4 Del latin. (Continens- -entis) p. a. de contener. Que
contiene. RAE. NTLLE
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tructura espacial de la ciudad; y por supuesto, de
la escuela como expresién arquitecténica; segin
esto, el estado ha de facilitar y garantizar los
escenarios apropiados y las condiciones minimas
para tal ejercicio.

En el conjunto de escenarios para el proyecto de
formacién de ciudadanias inscritos en la escuela
como institucién social, aparece la Educacion fisica
como uno de sus pilares fundamentales, sus carac-
teristicas de uso de espacios fisicos, temporales,
las relaciones sociales que promueve, junto a la
siempre llamativa convocatoria de participacién
que le diferencian y distan de los demds espacios
académicos en la escuela, ponen en evidencia su
importancia en el mencionado proyecto, asi enton-
ces, el cuerpo y su educacion se presentan como el
foco de intencién principal, punto estratégico para
la consolidacién de la proyeccién formativa y a la
escuela como el lugar designado para tal finalidad.

Como en otros momentos histéricos de la Educacion
en Colombia, la educacién fisica es instrumentalizada
yeneste caso lo esbajo la perspectiva racional y me-
canicista delamodernidad, asf entonces sus practicas
pedagdgicas se orientan desde una consideracién
del cuerpo que segun Martinez y Andrade (1997),
resulta ser un accesorio que es posible manipular,
controlar, medir, sin perjudicar al sujeto en si mismo,
negando ademis la experiencia sensible (subjetiva)
como vélida y verdadera. Segtin Herrera (1993),

La educacién fisica, desde el punto de vista
de la legislacion, hace parte de las reformas
educativas que desde el siglo XIX se trataron de
implementar con miras a consolidar un Sistema
Educativo Nacional, entendido como parte
de un proceso de modernizacién del estado
en Colombia. Los proyectos politicos que se
impulsaron en el pafs, plasmaron a través de
planes de estudio el tipo de educacion, el ideal
de hombre y su entorno. (parr. 9)

Durante el gobierno de Rojas Pinilla se afianzé
la presencia del deporte en la escuela publica,
“se toma conciencia que las actividades de recreo
no solamente son al aire libre, sino también bajo
techo; las actividades deportivas se dirigirfan a

sectores fuera del contorno escolar” (Coronado
2008, p. 155). El deporte incluido en los planes de
estudio de la educacion fisica de aquel entonces se
equipara o guarda similitudes al del rendimiento
deportivo actual; de este modo los valores, medios
y propoésitos de dicha préctica corporal, encaminan
el concepto de educacién fisica hacia “una mera
actividad técnica orientada como medio para ad-
quirir destreza con predominancia del triunfo y el
resultado sobre el ser humano” (Zamora, 2009, p.
26) se hacen evidentes, relevantes, indispensables e
innegociables enla escuela y particularmente para
dicha asignatura conceptos como eficacia, eficiencia,
record, ranking, capacidad fisica, test entre otros.

Estos modelos y razones marcaron laslecturas que
los arquitectos hicieron acerca de los espacios para
la Educacién fisica y mediante los cuales se hace
objetivala formacion delos sujetos, para Lefebvre
(1978, p. 60). “El arquitecto se considera —hombre
de sintesis-, pensador y practicante. Cree y quiere
crear las relaciones humanas definiéndolas, con-
cibiendo su marco y ambientacién” La formacién
de ciudadanias en educacién fisica adquiere valor
en la relacién cuerpo-espacio-sujetos, el cuerpo
aparece como contenedor y significado; emerge
como obra que se construye, y arte que se practica
en un ambiente escolar y en relaciones intersub-
jetivas dispuestas por la reflexién pedagdgica,
desde el cuerpo se participa y se decide, es en lo
corpéreo donde se lee y relee, donde se construye
y deconstruye la condicién de sujeto.

Ahora bien, en palabras de Olivera (1995), hoy “se
estd librando un paso de la sociedad industrial de
la modernidad a la sociedad postindustrial de la
posmodernidad, o sea se ha pasado de una socie-
dad industrial a una sociedad de servicios” (p 10);
la sociedad posmoderna demanda de su aparato
educativo un cambio radical en la consideracién de
lo que se aprende, cdmo se aprende, quién, cudndo
y dénde se ensena, todo en representaciéon de una
vuelta total a la problematizacion del conocimiento.

METODOLOGIA

Este proceso se realiz6 a partir del uso de da-
tos cuantitativos obtenidos del proyecto de
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investigacién, “evaluacién de la calidad de los
espacios fisicos escolares destinados a la clase
de educacién fisica en los colegios oficiales de
Bogotd” desarrollado por la corporacién univer-
sitaria CENDA en el afto 2004. La obtencién
de los datos se logré mediante la aplicacién del
instrumento “planilla de evaluacién de espacios
fisicos escolares”. La informacién que se utilizé
para el analisis se extrajo del apartado “espacios
para la prdctica deportiva”, para ello, los investi-
gadores determinaron el universo poblacional del
que se sefiala existen 594 sedes y 311 colegios
registrados como oficiales en la Secretaria de
Educacion Distrital de Bogotd al momento de
la investigacién, frente a lo anterior se definié
una muestra representativa mediante seleccién
aleatoria dando como resultado 143 planteles
educativos que representaban un 95% de con-
tianza y un 7% de margen de error maximo. Para
realizar los registros se precisaron tres criterios
de inclusion, el procedimiento de indagacién, y
el protocolo de aplicacién del instrumento.

Criterio de inclusion

1. Colegios oficiales de Bogoté localizados dentro
del perimetro urbano

2. Colegios que permitan el acceso ala institucién

3. Poseer espacios destinados para la Educacion
fisica

Procedimiento de registro

Se realizé seleccidn aleatoria de instituciones es-
colares oficiales de Bogot4 a las cuales se envi6
carta de presentacién y solicitud autorizacion de
ingreso; una vez aceptada la solicitud, el grupo
de evaluadores visité cada institucién, e hizo la
presentacién de la propuesta ante el rector y los
docentes de Educacién fisica.

Protocolo parala aplicacion del instrumento
y recoleccion de datos

1. Solicitud de los planos del colegio (si hay
acceso a ellos)
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2. Verificacién de los planos (correspondencia
con la planta fisica)

3. Medicién y cotejo

4. Recoleccién informacién segun ficha de ob-
servacion

5. Digitar datos obtenidos en el software

Planilla de evaluacion de espacios fisicos
escolares

Laficha de observacién y su disefio, consideré cuatro
secciones fundamentales: 1-identificacién institu-
cional, 2- espacios para la practica, 3- evaluacién y
estado de infraestructura para la educacion fisica,
y 4- evaluacién de drea en mts2. Para el desarrollo
de este documento se extrajo la informacién refe-
rente a “espacios para la practica” y a partir de ella
se elaboraron tablas de frecuencia, porcentuales
y de proporcionalidad que permiten establecer
relaciones cualitativas entre las condiciones fisicas
delos espacios y las expresiones o posibilidades de
préactica que estos presentan.

Tabla 1.
Seccion 2 ficha de observacion. Espacios para la prictica
deportiva

Espacio para la practica deportiva
Aspectos SI NO

Cancha mixta (adecuada para la
practica de varios deportes como
microfatbol, baloncesto y voleibol).

Cancha de microfatbol
Cancha de baloncesto
Cancha de voleibol

Otros espacios (se incluyen espacios
tales como salones o recintos cerra-
dos utilizados en la educacién fisica).

Zonas verdes (incluye las zonas ver-
des y canchas de futbol, en caso de
evaluar una cancha de futbol se debe
llenar el anexo en la parte inferior de
la columna).

Otros

Posterior al registro de la informacién, esta se
sistematizd y analiz6 mediante la herramienta
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tecnoldgica “software evaluacion dela calidad delos
espacios fisicos escolares” creada por la corporacién
universitaria CENDA en el afio 2004. Frente a lo
anterior, este trabajo efectué un nuevo anélisis a
dichos datos, orientado por la pregunta; s Cual es
la relacién entre la formacion de ciudadania y las
condiciones delos fisicos de practica dela Educacién
fisica enlos colegios oficiales de Bogot4? Y sobre la
cual se presentan los siguientes resultados.

RESULTADOS

Parael desarrollo de este apartado se han considera-
dolas cantidades y los tipos de espacios so pretexto
de identificar valores que permitan contemplar
la importancia del espacio fisico como factor que
condicionalas acciones e intenciones de la practica
educativa, en particular, en la educacién fisica.

Tabla 2.
Espacios fisicos y frecuencias

Tipos de espacios fisicos y porcentaje

TIPO DE ESPACIO N %
Cancha Mixta 172 43,43
Cancha Micro-Futbol 50 12,63
Cancha Baloncesto 53 13,38
Cancha Voleibol 50 12,63

Otros Espacios (Salones O Recin-

tos Cerrados) 31 7,83
Zonas Verdes (Zonas Verdes,

Canchas De Futbol) 24 6,06
Otros 16 4,04
Total 396 100

De los 396 espacios fisicos registrados se encontré
que 43.43% corresponden a canchas mixta, 12.62%
son canchas de microfiitbol, 13.38% son de baloncesto,
y un 12,63% corresponden al voleibol. Frente a lo
anterior se identifica una distribucién equilibrada
en los tres tipos de lugares y sobre los cuales se en-
tiende que alli se practicarian disciplinas deportivas
que se caracterizan por logicas colectivas, de equipo
o de conjunto. En cuanto a otros espacios —salones
y recintos cerrados- se encontré que solo el 7,83%
corresponden a esta clasificacién, y que 6,06% po-
seen zonas verdes clasificadas como —zonas verdes

y canchas de futbol-; estos datos darian lugar a creer
que los espacios en mencién podrian facilitar otro
tipo de précticas distintas a las deportivas, sin em-
bargo, el valor asociado a zonas verdes y canchas de
futbolindicarfa una mayor afinidad con los deportes
pero confirmando su familiaridad con el deporte .
Finalmente 4,04% poseen otros, los cuales se con-
sideran como, campos de futbol segtn los criterios
definidos para la ficha de observacién, de acuerdo
con la anterior, se puede sefialar que poco menos
de la mitad de los espacios registrados son canchas
mixtas que integran dos o tres deportes, y que los
campos de voleibol, microfiitbol y baloncesto suman
un poco mas de la tercera parte de la muestra, en
consecuencia, los espacios deportivos imperan y se
expresan como aula o ambiente fisico de aprendizaje
en la educacion fisica, razén por la cual, los fines de
la disciplina estardn afectados por las posibilidades
que estos espacios permiten, del mismo modo, el
total de canchas destinadas a un unico deporte-153
espacios, -voleibol, baloncesto y microfiithol- corres-
ponden a un 38,64 % de la muestra total, frente al
13,89% pertenecientes a otros espacios y zonas verdes.

Por otraparte, delos 396 espacios fisicos registrados,
el 82,07% indican pertenecer a espacios deportivos
frente a un 17,93% de otros espacios, zonas verdes
y otros, sin embargo, los espacios registrados como
otros, también considerados campos de futbol, au-
mentan el ntumero de espacios identificados como
deportivos, en este sentido, el porcentaje de espacios
destinado a prdcticas deportivas alcanza un 86,11%,
correspondiente a 341 espacios fisicos, en compara-
cién conun 13,89% de otros espacios y zonas verdes,
correspondientes a 55 espacios fisicos. Estos espacios
se caracterizan por poseer un numero limitado de
metros cuadrados dado que las disciplinas y fede-
raciones deportivas en cada uno de ellas determina
las dimensiones maximas y minimas de espacio
necesario parala practica, criterios reconocidos como
normas de caracter internacional y sobre los cuales
se plantea un méximo de practicantes dentro de
dichos espacios, este hecho resultaria incidente en
las exigencias que el estado hace a las instituciones
educativas, pues las normas plantean un ntmero
determinado de metros cuadrados para cada es-
tudiante, cantidad que tenderia a variar segtn el
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momento yla disciplina escolar que los estudiantes
abordan, sin embargo, es preciso sefialar que cada
uno de los espacios fisicos descritos aqui indican
que fueron pensados para una préctica especifica,
razén por la cual también han determinado el uso
que se le puede dar en la escuela, en consecuencia,
las posibilidades participativas de los sujetos se
encuentran restringidas por la extensién de estos
lugares, por sus caracteristicas materiales, por el
numero de sujetos que puede albergar y en efecto
por las actividades y contenidos académicos.

Tabla 3.
Proporcionalidad entre espacios

RELACION DE ESPACIOS PROPORCION
Canchas Mixtas Y Canchas De
Micro-Futbol 3,44/1
Canchas Mixtas Y Canchas De 304/1
Baloncesto
Canchas Mixtas Y Canchas De
Voleibol 344/1
Canchas Mixtas Y Otros Espacios 554/1
(Salones O Recintos Cerrados) ’
Canchas Mixtas Y Zonas Verdes 716/1
(Zonas Verdes, Canchas De Futbol) ’
Canchas Mixtas Y Otros 10,75/1

Deacuerdo con la tabla N°3, la relacién de proporcio-
nalidad entre los distintos tipos de espacios fisicos
se expresa, 3 / 1 para canchas mixtas y canchas de
micro-futbol respectivamente, el mismo dato se
repite para la relacién canchas mixtas y canchas de
voleibol, y 3 / 1, entre canchas mixtas y canchas de
baloncesto, segun estos valores, por cada 3 canchas
mixtas, existe una destinada ala practica de un inico
deporte —micro-futbol, voleibol y baloncesto-. Frente
a la relacién de proporcionalidad entre espacios
fisicos deportivosy demds espacios, los datos indican
que la proporcién entre canchas mixtas y otros es-
pacios —recintos cerrados y salones- es de 5 /1, entre
canchas mixtas y zonas verdes es de 7/ 1, y entre
canchas mixtasy otros —campos de futbol-1a relacién
esde 10/ 1. Estos datos permitirian pensar que los
disefios quelos arquitectos lograron materializar en
las instituciones escolares pueden estar atravesados
por tres razones, por lado, los disefiadores pueden
asociar la practica de la educacién fisica a un espacio
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deportivo, quizé por observacion sistematica en su
ejercicio profesional, o quizd por sus experiencia
escolares enla educacion fisica; en segundo lugar, los
diseniadores pudieron hacer uso racional del espacio
segtn las posibilidades permitidas por el espacio a
construir y para lo cual puede decirse que las can-
chas mixtas o de disciplinas deportivas asociados a
espacios cerrados o bajo techo resultaban ser una de
las mejores opciones; finalmente, se puede pensar
que las decisiones de los arquitectos obedecen a las
exigencias de las entidades estatales encargadas de
definirlos elementos minimos parala escolarizacién
y las practicas pedagogicas.

Tabla 4.
Proporcion entre espacios fisicos para un tnico deporte y
otros espacios

RELACION DE ESPACIOS PROPORCION
Canchas Micro-Futbol y Otros
Espacios (Salones o Recintos 1,16 /1
Cerrados
Canchas Micro-Futbol y Zonas
Verdes (Zonas Verdes, Canchas 2.08/1
de Futbol)
Canchas Micro-Futbol y Otros 3,12/1
Canchas Baloncesto y Otros
Espacios (Salones o Recintos 1,70/1
Cerrados
Canchas Baloncesto y Zonas
Verdes (Zonas Verdes, Canchas 2,20/1
de Futbol)
Canchas Baloncesto y Otros 331/1
Canchas Voleibol y Otros 3,12/1
Canchas Voleibol y Otros
Espacios (Salones o Recintos 1,16 /1
Cerrados
Canchas Voleibol y Zonas
Verdes (Zonas Verdes, Canchas 2.08/1

de Futbol)

En cuanto a la relacién proporcional entre espacios
fisicos para la prdctica de un tinico deporte y demds
espacios, las relaciones se expresan 1/ 1 entre can-
chas de microfiitbol y salones o recintos cerrados; 2
/ 1 entre canchas de microfiitbol y zonas verdes; y
3/ 1 entre canchas de microfiitbol y otros. Para el
baloncesto las relaciones son, 1 / 1 para salones o
recintos cerrados; 2 / 1 para zonas verdes, canchas
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de futbol; y 3 / 1 para otros —campos de futbol-. En
cuanto al voleibol, los valores son los mismos que se
presentaron en las canchas de microfiitbol y salones
o recintos cerrados. De acuerdo con lo anterior, por
cada salon o recinto cerrado existe una cancha para
el microfiitbol, otra para voleibol, y otra para el ba-
loncesto. Por cada zona verde existen dos canchas
para el microfiitbol, dos para voleibol, y dos para el
baloncesto; y por cada otros existen tres para el mi-
crofiitbol, otras tres para el voleibol, y tres més para
el baloncesto. Esimportante sefialar que las canchas
mixtas, entendidas como espacios fisicos, incluyen
dentro de su estructura la demarcacién de canchas
para el voleibol, baloncesto y micro-futbol; estas
demarcaciones expresan la existencia de escenarios
sugerentes de prdcticalocalizados en un mismo espacio
geogridfico, lo cual alteralos porcentajes y cantidades
de estos escenarios. La aparicién de estas nuevas
expresiones asociadas alas disciplinas deportivas ya
tratadas dalugar a reconocer la implementacién de
précticas deportivas que a través del tiempo se han
asumido como contenidos de la educacién fisicay que
posteriormente se materializaron y constituyeron
en referentes para las actividades escolares y para el
reconocimiento de los sujetos que a ellas se vinculan.

Tabla 5.
Escenarios de prdctica

ESCENARIOS SUGERENTES DE

PRACTICA ) 20
Cancha escenario micro-futbol 222 30
Cancha escenario baloncesto 225 30,41
Cancha escenario voleibol 222 30
Otros espacios (salones o recintos 31 419
cerrados)
Zonas verdes (zonas verdes, canchas
de futbol) 24 324
Otros 16 2,16
Total 740 100

Frente alos escenarios sugerentes de prictica, de los
740 registros, 30% de ellos representados en 222
canchas sugieren la prdctica del microfiitbol, 30,41%
correspondientes a 225 escenarios son para el ba-
loncesto, y otro 30% de escenarios representados
en 222 canchas responden a la clasificacién canchas

voleibol; en contraste con esto, solo el 4,19% de los
escenarios son salones o recintos cerrados corres-
pondientes a 31 escenarios; 3,24% son zonas verdes
y canchas de futbol representadas 24 escenarios; y
2,16 son otros, igualmente considerados campos de
futbol representados en 16 escenarios. De acuerdo
conlo anterior, los escenarios sugerentes de prdcticas
deportivas representan el 92,57% de la muestra,
correspondiente a 685 escenarios de prdctica.

En cuantoalasrelaciones de proporcionalidad, entre
escenarios sugerentes de prdctica deportiva —canchas
microfiitbol, baloncesto y voleibol-, y otros espacios —sa-
lones orecintos cerrados, zonas vedes, campos de futbol
yotros-las proporciones se incrementan radicalmente.

Tabla 6.
Proporcién escenarios sugerentes de prdctica deportiva y
otros espacios escenarios

RELACION DE ESPACIOS PROPORCION

Canchas Escenario Micro-Futbol
y Otros Espacios (Salones o Re-
cintos Cerrados

716/1

Canchas Escenario Micro-Futbol
y Zonas Verdes (Zonas Verdes,
Canchas De Futbol)

9,25/1

Canchas Escenario Micro-Futbol

y Otros 13,87/1

Canchas Escenario Baloncesto y
Otros Espacios (Salones o Recin-
tos Cerrados

7,25/1

Canchas Escenario Baloncesto
y Zonas Verdes (Zonas Verdes,
Canchas De Futbol)

9,37/1

Canchas Escenario Baloncesto y

Otros 14,06 /1

Canchas Escenario Voleibol y
Otros Espacios (Salones o Recin-
tos Cerrados

7,16/1

Canchas Escenario Voleibol y
Zonas Verdes (Zonas Verdes,
Canchas De Futbol)

9,25/1

Canchas Escenario Voleibol y Otros 13,87/1

De acuerdo con la tabla, por cada salén o recintos
cerrados, existen 7 escenarios de micro-fiithol. Por
cada zona verde existen 9 de micro—fiitbol; y por
cada zona otros hay 13 de micro-futbol. En cuanto
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al baloncesto, los valores se repiten para cada caso,
aexcepcion de la relacién escenarios de baloncesto y
otros, donde, por cada zona otros, hay 14 de balon-
cesto. Frente al voleibol, los datos que se presentan
para cadarelacién son los mismos que se expresan
en las relaciones entre escenarios microfiitbol y
los demas espacios; 1 / 7 entre otros espacios y
voleibol, 1 / 9 entre zonas verdes y voleibol, y 1 /
13 para zonas otros y voleibol respectivamente. Es
importante sefialar que estos datos solo responden
alas expresiones materiales del espacio, las cuales
sugieren desde su configuracién un tipo de préctica,
y no a la préactica que alli se realiza de facto.

DISCUSION

De acuerdo con los resultados, los espacios -esce-
narios- de préctica de la educacion fisica encierran
aspectos propios de la modernidad, y hacen evi-
dente su relacién con el desarrollo de la ciudad, lo
cual muestra que los condiciones arquitecténicas
obedientes amodelos de pensamiento y organiza-
cién social desarrollados a partir delallegada dela
ilustracién a Colombia atn estan presentes en la
arquitectura escolar de la educacioén fisica.

Segtnlosresultados, los espacios fisicos destinados
a la clase de educacién fisica son en su mayoria
espacios deportivos, preferiblemente canchas de
voleibol, microfitboly baloncesto. Frente alo anterior
se destacan tres aspectos de gran importancia para
la formacién de ciudadanias en educacion fisica: en
primer lugar, se hace evidentela relevancia histérica
sobre lainclusién de espacios especificos destinados
ala educacion fisica, y su concordancia con las diné-
micas de las ciudades modernas, especificamente
aquellas asociadas a practicas donde se concentran
los sujetos, dirimen conflictos mediante luchas y
competencias simbdlicas entre otras, para (Lefebvre
1978, p. 74) “la ciudad se lee porque se escribe,
porque fue escritura”, en segundo lugar, se puede
observar las limitantes espaciales originadas por la
compactacién dela ciudad y sulégica de crecimiento
la cual ha obligado a usar el espacio de una forma
racional y sobre la cual se hace necesario convivir
segun lo sugiere los procesos civilizatorios de la
modernidad. Finalmente, se observan algunas de
las orientaciones arquitectdnicas y de pensamiento
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de quienes disefian la escuela, y los propdsitos
que estos establecen para las personas objeto de
hébitat escolar. Los colegios oficiales de Bogotd
poseen mayormente espacios fisicos destinados
a prdcticas deportivas de conjunto, en especial,
précticas deportivas originadas bajo la necesidad
de llevarse a cabo en espacios reducidos o bajo
techo. Las limitantes espaciales de Bogot4 acttian
como mecanismo de control y reproducen algunas
delaslégicas histéricamente implementadasen la
formacién de las ciudades.

Segtn lo anterior, los espacios de prdctica encierran
algunos presupuestos ideoldgicos propios de la
modernidad y particularmente de las necesidades
estructurales de la escuela urbana, “la operacién
propiamente ideoldgica consiste en el paso (salto)
de lo parcial a lo global, de lo elemental a lo total
delorelativo alo absoluto” (Lefebvre, 1978, p. 60).
Los espacios escolares para la educacién fisica, son
mayoritariamente espacios fisicos deportivos que
evidencian la ruta modernista de la cuidad y su
desarrollo espacial. Por otrolado, los hallazgos tam-
bién sefialan, que los espacios deportivos incluidos
enlaarquitectura escolar —canchas mixtas, canchas
devoleibol, microfutbol y baloncesto-, expresan la
necesidad de un minimo y un méximo de practi-
cantes que no excede los 12 jugadores conformelo
exige cada deporte, en contravia de las exigencias
deinclusién y atencién escolar demandadas por el
Estado. Frente alo anterior, el disefio —presupuesto
arquitecténico- queda supeditado a las exigencias
de la escolarizacion establecidas desde lo politico;
en consecuencia, los espacios destinados para la
educacién fisica responden a dos légicas particu-
lares de la modernidad: el deporte se constituye
en agente formativo, se localiza espacialmente en
la escuela, y sugiere y establece ciertas relaciones,
en especial, relaciones de competencia y trabajo
en equipo que se manifiestan como oposiciones
que la escuela debe superar. Por otro lado, estos
espacios deportivos son los mismos lugares que
deben acoger el conjunto de estudiantes que rea-
lizan las clases de educacién fisica, espacios que
se constituyen en escenarios de contemplacién
desde los cuales los considerados ciudadanos en
formacién, pueden identificar y adoptar algunos
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aspectos delas practicas deportivas como elementos
fundamentales de la participacién publica, de su
ejercicio ciudadano, y de su rol discente dentro o
fuera de las clases.

No hay obra sin sucesion regulada de actos y
acciones, de decisiones y conductas, sin men-
sajes y sin cédigo. No hay obra tampoco sin
cosas, sin materia a modelar, sin una realidad
practico—sensible, sin un espacio, sin una -
naturaleza- sin campo sin medio. (Leferbvre,

1978, p. 67).

Visto de este modo, la ciudadania en educacién
fisica estd situada en espacios de participacién
deportiva. Las actuaciones de los sujetos estan
mediadas por las condiciones que dichos espacios de
prdctica le brindan al sujeto desde sus posibilidades
sensorialesy contemplativas, posibilidades que a su
vez se encuentran encerradas en las estructuras
fisicas, que al mismo tiempo se localizan en lo
corpéreoy definen parte de sus acciones publicas.

CONCLUSIONES

Como resultado de los datos que se han expuesto,
se puede decir que existe una clara relacién entre los
espacios fisicos destinados a la clase de educacién
fisica y el deporte, entendido este dltimo como
una préctica de carcter pedagégico, y donde los
campos deportivos fungen como las “aulas” de la
clase de educacion fisica.

En el mismo sentido, se puede concluir que los
espacios deportivos que se usan para la clase de
educacion fisica estdn presentes en todas y cada
una de las instituciones evaluadas, razén por la cual
esimportante pensar que el modelo arquitecténico
sobre el cual se disefia y construyen los espacios
de la clase est4 condicionado por la relaciéon que
se ha establecido histérica y escolarmente entre
educacion fisica y deporte.

Por otra parte, se encuentra que los espacios desti-
nados a la clase de educacioén fisica no solo son de
cardcter deportivo, sino que también privilegian
unas cuantas disciplinas que de paso requieren
desarrollarse en espacios reducidos, asi entonces,

estos espacios que en su mayorfa son campos de
micro-futbol, baloncesto y de voleibol en los cuales
participan pequefios grupos o equipos cuando se
trata dela prictica deportiva, son a suvezlos lugares
en los cuales se realizan los procesos pedagdgicos
de la educacién fisica.

Finalmente se puede decir que los espacios fisicos de
la clase de educacién fisica guardan cierta sintonia
con algunas manifestaciones del crecimiento de la
ciudad, cada vez mas compacta, hacinada, y donde
mAas personas conviven en un mismo espacio.
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